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Nieodptatna Pomoc Prawna

Nieodptatna Pomoc Prawna w 2025 roku

Zadanie publiczne pn. Nieodptatna Pomoc Prawna,
Nieodptatne Poradnictwo Obywatelskie i Mediacja oraz
Edukacja prawna realizowane w 2025 roku finansowane
jest z budzetu Panstwa. Dotacja celowa na udzielanie
nieodptatnej pomocy prawnej, Swiadczenie nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego i edukacji prawnej.
Dofinansowanie: 146 496,00 zt. Wartosc¢ zadania: 146

496,00 zi.

W 2025 roku na terenie Miasta Tarnobrzega funkcjonuja dwa punkty, w ktérych
udzielana jest nieodptatna pomoc prawna oraz sSwiadczone nieodptatne poradnictwo
obywatelskie, wedtug harmonogramu:

1. Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, zlokalizowany w budynku bytego internatu
Liceum Ogdlnoksztatcgcego, 39 -400 Tarnobrzeg, ul. KoSciuszki 30 (parter). Punkt
obstugiwany jest przez adwokatéw i radcéw prawnych.

Dzien tygodnia Godziny Specjalizacja
poniedziatek 15:30 - 19:30 nieodptatna pomoc prawna
wtorek 15:30-19:30 nieodptatna pomoc prawna
sroda 15:30-19:30 nieodptatna pomoc prawna
czwartek 15:30 - 19:30 nieodptatna pomoc prawna

pigtek 15:30-19:30 nieodptatna pomoc prawna



2. Punkt nieodptatnej pomocy prawnej oraz swiadczenia nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego, zlokalizowany w budynku Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Tarnobrzegu, 39-400 Tarnobrzeg, ul. Kopernika 3. Porady prowadzone sg przez
organizacje pozarzadowg: ,Pasieka” - Fundacja Rozwoju i Wsparcia, z siedzibg w
Rzeszowie. Punkt obstugiwany jest przez adwokatéw i radcéw prawnych.

Dzien tygodnia Godziny Specjalizacja

poniedziatek 9.00 - 13.00 poradnictwo obywatelskie

nieodptatna pomoc prawna, prawo

wtorek <8.00 - 12.00 , , o
rodzinne i mediacja

¢roda 9.00 - 13.00 nileodp’fatna pomoc prawna, pomoc
ofiarom przemocy

czwartek 9.00 - 13.00 nieodptatna pomoc prawna

nieodptatna pomoc prawna, prawo cywilne
pigtek 8.00-12.00 dot. spadkéw, w szczegdlnosci
dziedziczenie

Zgtoszeh dokonuje sie telefonicznie pod numerem: 15 81 81 573, czynnym w
godzinach pracy Urzedu Miasta: 7:30 - 15:30. lub na adres e-mail:
npp.tbg@um.tarnobrzeqg.pl

Osobom, ktére ze wzgledu na niepetnosprawnos¢ ruchowg nie sg w stanie przybyc¢ do
punktu lub osobom doswiadczajgcym trudnosci w komunikowaniu moze by¢ udzielana
nieodptatna pomoc prawna lub swiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie
takze poza punktem albo za posrednictwem Srodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢
(np. przez telefon lub przez Internet). Porada prawna bedzie udzielana w warunkach i
na zasadach adekwatnych do niepetnosprawnosci danej osoby. Blizsze informacje pod
numerem telefonu podanym do zapiséw.

Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa


mailto:npp.tbg@um.tarnobrzeg.pl

obywatelskiego w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada
oswiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenie
sktada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczgcej
nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Do ztozenia o$wiadczenia wymagany jest numer PESEL. W przypadku braku numeru
PESEL - numer paszportu albo innego dokumentu stwierdzajgcego tozsamosc.

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii albo
wprowadzenia stanu nadzwyczajnego udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub
Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego moze odbywac sie za
posrednictwem srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢ oraz poza lokalem punktu i
nie jest tez wymagane ztozenie oswiadczen.

Osoba uprawniona moze wyrazi¢ swojg opinie o udzielonej nieodptatnej pomocy
prawnej lub Swiadczonym nieodptatnym poradnictwie obywatelskim, poprzez
wypetnienie czesci B karty pomocy i umieszczenie jej w przygotowanej w tym celu
urnie (znajdujgcej sie w punktach) lub przekazanie droga elektroniczng na adres e-
mail: npp.tbg@um.tarnobrzeg.pl

Nieodptatna pomoc prawna obejmuje:

1) poinformowanie osoby uprawnionej o obowigzujgcym stanie prawnym oraz o
przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej obowigzkach, w tym w
zwigzku z toczgcym sie postepowaniem przygotowawczym, administracyjnym,
sgdowym lub sgdowo administracyjnym lub,

2) wskazanie osobie uprawnionej sposobu rozwigzania jej problemu prawnego lub,

3) sporzadzenie projektu pisma w sprawach, o ktérych mowa w pkt 1i 2, z
wytaczeniem pism procesowych w toczacym sie postepowaniu przygotowawczym lub
sgdowym i pism w toczacym sie postepowaniu sgdowo administracyjnym lub,

4) nieodptatng mediacje, lub

5) sporzadzenie projektu pisma o zwolnienie od kosztéw sgdowych lub ustanowienie
petnomochnika z urzedu w postepowaniu sgdowym lub ustanowienie adwokata, radcy
prawnego, doradcy podatkowego lub rzecznika patentowego w postepowaniu sgdowo
administracyjnym oraz poinformowanie o kosztach postepowania i ryzyku finansowym
zwigzanym ze skierowaniem sprawy na droge sadowa.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje: dziatania dostosowane do
indywidualnej sytuacji osoby uprawnionej, zmierzajace do podniesienia swiadomosci
tej osoby o przystugujacych jej uprawnieniach lub spoczywajgcych na niej
obowigzkach oraz wsparcia w samodzielnym rozwigzywaniu problemu, w tym, w razie
potrzeby, sporzadzanie wspdlnie z osobg uprawniong planu dziatania i pomoc w jego



realizacji. Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje w szczegdlnosci porady dla
0s6b zadtuzonych i porady z zakresu spraw mieszkaniowych oraz zabezpieczenia
spotecznego.

Nieodptatne poradnictwo obywatelskie obejmuje rédwniez nieodptatna
mediacje.

Nieodptatna mediacja obejmuje:

1) poinformowanie osoby uprawnionej o mozliwosciach skorzystania z polubownych
metod rozwigzywania spordw, w szczegdlnosci mediacji oraz korzysciach z tego
wynikajgcych,

2) przygotowanie projektu umowy o mediacje lub wniosku o przeprowadzenie
mediacji,

3) przygotowanie projektu o przeprowadzenie postepowania mediacyjnego w sprawie
karnej,

4) przeprowadzenie mediacji,

5) udzielenie pomocy w sporzadzeniu do sagdu wniosku o zatwierdzenie ugody
zawartej przed mediatorem,

6) nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona pomiedzy stronami dgzgcymi do
polubownego rozwigzania sporu, strong inicjujgcg przeprowadzenie nieodptatnej
mediacji moze by¢ wytgcznie osoba uprawniona,

7) nieodptatng mediacje prowadzi mediator.

Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystuguja
osobie uprawnionej, ktéra nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy
prawnej, w tym osobie fizycznej prowadzacej jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarcza
niezatrudniajgcg oséb w ciggu ostatniego roku.

Osoba uprawniona, przed uzyskaniem nieodptatnej pomocy prawnej lub
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, sktada pisemne oswiadczenie, ze nie jest
w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawne;j.

Osoba korzystajgca z nieodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego w zakresie prowadzonej dziatalnosci gospodarczej dodatkowo sktada
oswiadczenie o niezatrudnianiu innych oséb w ciggu ostatniego roku. Oswiadczenie
sktada sie osobie udzielajgcej nieodptatnej pomocy prawnej lub sSwiadczacej
nieodptatne poradnictwo obywatelskie.

Do ztozenia o$wiadczenia wymagany jest numer PESEL. W przypadku braku numeru
PESEL - numer paszportu albo innego dokumentu stwierdzajgcego tozsamosc.



Nieodptatna pomoc prawna i nieodptatne poradnictwo obywatelskie przystugujg
rowniez osobie chcgcej dokonad zgtoszenia naruszenia prawa w rozumieniu ustawy z
dnia 14 czerwca 2024 r. o ochronie sygnalistéw. W przypadku sygnalistow nie ma
zastosowania wymag sktadania pisemnego oswiadczenia potwierdzajgcego, ze dana
osoba nie jest w stanie ponies¢ kosztéw odptatnej pomocy prawne;j.

W zaleznosci od biezagcego zapotrzebowania na nieodptatng mediacje, zgtaszanego
przez osoby uprawnione, w punktach organizuje sie spotkanie z mediatorem
poswiecone nieodptatnej mediacji z tym, ze czas trwania jednego spotkania z
mediatorem podczas dyzuru nie moze przekroczy¢ potowy czasu trwania dyzuru.

Nieodptatna mediacja moze by¢ prowadzona pomiedzy stronami dgzgcymi do
polubownego rozwigzania sporu. Strong inicjujgcg przeprowadzenie nieodptatnej
mediacji moze by¢ wytgcznie osoba uprawniona.

W przypadku obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego, stanu epidemii albo
wprowadzenia stanu nadzwyczajnego udzielanie nieodptatnej pomocy prawnej lub
Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego moze odbywac sie za
posrednictwem srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢ oraz poza lokalem punktu i
nie jest tez wymagane ztozenie pisemnych oswiadczen.

Klauzula informacyjna dotyczaca udzielania nieodptatnej pomocy prawnej
oraz swiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych

Zgodnie z art. 13 ust 1, 2 Rozporzagdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
Dyrektywy 95/46 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (DZ. Urz. UE L 119 z 04. 05. 2016),
zwanego dalej ,,RODO, informujemy, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych w Urzedzie Miasta Tarnobrzega
jest Prezydent Miasta Tarnobrzega, z siedzibg przy ul. Kosciuszki 32, 39-400
Tarnobrzeg.

2. Jesli ma Pani/Pan pytania dotyczace sposobu i zakresu przetwarzania Pani/Pana
danych osobowych w zakresie dziatania Urzedu Miasta Tarnobrzega, a takze
przystugujacych Pani/Panu uprawnien, moze sie Pani/Pan skontaktowa¢ z
Inspektorem Ochrony Danych w Urzedzie Miasta Tarnobrzega za pomocga adresu:
iod@um.tarnobrzeg.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora.



. Administrator danych osobowych przetwarza Pani/Pana dane osobowe w scisle
okreslonym, minimalnym zakresie w celu udzielenia nieodptatnej pomocy
prawnej lub swiadczenia nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w zwigzku z
przepisami ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej.

. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach o ktérych mowa w pkt. 3
odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg organy wtadzy publicznej oraz
podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajgce na zlecenie organéw
wtadzy publicznej w zakresie i w celach, ktére wynikajg z przepiséw powszechnie
obowigzujgcego prawa.

. Przystuguje Pani/Panu prawo do: dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich
kopii; prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych; prawo do usuniecia
danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje w celu
wywigzania sie z obowigzku wynikajgcego z przepisu prawa lub w ramach
sprawowania wtadzy publicznej; ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
przy czym przepisy odrebne mogg wytaczy¢ mozliwosé skorzystania z tego prawa.
. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

. Podanie danych osobowych w celu uzyskania nieodptatnej pomocy prawnej jest
obowigzkiem wynikajgcym z przepisow Ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o
nieodptatnej pomocy prawnej. Konsekwencjg niepodania danych osobowych
bedzie brak mozliwosci udzielenia nieodptatnej pomocy prawnej.

. Przetwarzane przez Administratora Pani/Pana dane osobowe przechowywane
beda przez okres niezbedny do realizacji celu dla jakiego zostaty zebrane oraz
zgodnie z terminami archiwizacji okreslonymi przez ustawe z dnia 5 sierpnia
2015 roku o nieodptatnej pomocy prawnej, ustawe z dnia 14 lipca 1983 r. o
narodowym zasobie archiwalnym i archiwach oraz Rozporzgdzenie Prezesa Rady
Ministréw z dnia 18 stycznia 2011 r. w sprawie instrukcji kancelaryjnej,
jednolitych rzeczowych wykazéw akt oraz instrukcji w sprawie organizacji i
zakresu dziatania archiwéw zaktadowych.

. Pani/Pana dane osobowe nie bedg podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu
decyzji, w tym profilowaniu.




Zadanie publiczne pn. Nieodptatna Pomoc Prawna, Nieodptatne Poradnictwo
Obywatelskie i Mediacja oraz Edukacja Prawna realizowane w 2025 roku
finansowane jest z budzetu Panstwa. Dotacja celowa na udzielanie nieodptatnej

pomocy prawnej, Swiadczenie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego i edukacji
prawne;.

Dofinansowanie: 146 496,00 zt.
Wartos¢ zadania: 146 496,00 zt.

LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA W POWIECIE
TARNOBRZESKIM

(LISTA W ZALACZNIKU)

CZESC I: wg art. 8a ust 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej.

CZESC II: wg art. 8a ust 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatne;j
pomocy prawnej, nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej.

Ogtoszenie otwartego konkursu ofert na realizacje zadania publicznego pn:
Prowadzenie punktu nieodptatnej pomocy prawnej lub Swiadczenia nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego na obszarze Miasta Tarnobrzega w 2026 r



