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ROZWÓJ USŁUG SPOŁECZNYCH NA RZECZ SENIORÓW W
TARNOBRZEGU

 

 

W dniu 10.12.2025 r. zosta?a podpisana umowa o dofinansowanie projekt pn. „Rozwój usług
społecznych na rzecz seniorów w Tarnobrzegu”  wspó?finansowanego z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach priorytetu FEPK.05 Przyjazna przestrze? spo?eczna /
dzia?anie FEPK.05.02 W??czenie spo?eczne typ projektów V: Projekty w obszarze infrastruktury wsparcia
seniorów, programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Podkarpacia  2021 – 2027 

Warto?? projektu: 1 521 642,43 z?

Wydatki kwalifikowalne: 1 438 044,51 z? 

Dofinansowanie: 1 222 337,83 z? (85% wydatków kwalifikowalnych) 

Wk?ad w?asny: 299 304,60 z?

Realizacja: 2026

Przedmiotem projektu jest rozwój us?ug spo?ecznych w dziennych o?rodkach wsparcia seniorów w
Tarnobrzegu poprzez popraw? stanu infrastruktury i doposa?enie Dziennego Domu Senior+ (DDS+) przy
ul. Sandomierskiej 25 oraz Dziennego Domu Pomocy (DDP) przy ul. Kopernika 3.

Projekt ma na celu popraw? jako?ci ?ycia, aktywizacj? seniorów i ich pe?ne w??czenie w ?ycie
spo?eczno?ci lokalnej, poprzez rozwój ich kompetencji spo?ecznych, kulturalnych i cyfrowych dzi?ki
warsztatom artystycznym, technicznym, kulinarnym i edukacyjnym w nowoczesnych, dobrze
wyposa?onych przestrzeniach.

Dzi?ki poprawie infrastruktury oraz doposa?eniu pomieszcze?, seniorzy zyskaj? nowoczesne, komfortowe i
w pe?ni dost?pne przestrzenie sprzyjaj?ce aktywizacji, integracji i podnoszeniu kompetencji spo?ecznych,
kulturalnych oraz cyfrowych. Projekt odpowiada na kluczowe problemy osób starszych: samotno??,
wykluczenie spo?eczne oraz ograniczony dost?p do us?ug wspieraj?cych aktywne ?ycie.

Realizacja projektu wzmocni misj? obu placówek, obejmuj?c m.in.:

aktywne sp?dzanie czasu i rozwijanie zainteresowa?,
przeciwdzia?anie izolacji i samotno?ci,
integracj? mi?dzypokoleniow?,



dost?p do oferty kulturalnej, edukacyjnej i krajoznawczej,
zapewnienie opieki w warunkach zbli?onych do domowych.

W Dziennym Domu Pomocy przy ul. Kopernika 3 wykonany zostanie remont pi?ciu ?azienek,
obejmuj?cy wymian? armatury, p?ytek, o?wietlenia i osprz?tu elektrycznego oraz prace
tynkarsko?malarskie. Na terenie ogrodu powstanie altana z utwardzeniem terenu, tworz?c dodatkow?
przestrze? do spotka?, wypoczynku i zaj?? na ?wie?ym powietrzu.

Placówka zostanie równie? doposa?ona w sprz?t umo?liwiaj?cy prowadzenie zaj?? rehabilitacyjnych, w
tym rowery stacjonarne, steppery, orbitreki i rotory. Utworzone zostanie pomieszczenie klubowe z funkcj?
biblioteki, wyposa?one w komputery, projektor i meble. Doposa?ona zostanie sala ogólnodost?pna i
kawiarenka, gdzie pojawi? si? nowe meble, ekspres do kawy, p?tle indukcyjne oraz defibrylator. Zakupione
zostan? tak?e indywidualne szafki ubraniowe do szatni, meble ogrodowe i grill do ogrodu, a tak?e sprz?t
AGD i wyposa?enie kuchenne umo?liwiaj?ce przygotowywanie ciep?ych posi?ków dla uczestników DDP i
DDS+. Dodatkowo doposa?one zostan? pracownia plastyczna, pokój socjalny, pralnia, pomieszczenie
administracyjne oraz piwnica. Komfort u?ytkowników poprawi monta? klimatyzacji.

W Dziennym Domu Senior+ przy ul. Sandomierskiej 25 zaplanowano przebudow? pi?tra, dzi?ki
której powstan? nowe pomieszczenia: pracownia ogrodowo?techniczna, pokój biblioteczno?wypoczynkowy
oraz przeniesiona z parteru pracownia plastyczna. Prace obejm? m.in. . przebudow? ?cian, wykonanie
nowych instalacji, tynków, posadzek i malowanie.

W ramach inwestycji przewidziano tak?e:

wymian? stolarki okiennej i drzwiowej oraz okien dachowych,
odnowienie elewacji,
wymian? rynien, obróbek blacharskich i parapetów,
wykonanie odwodnienia i uzupe?nienie ogrodzenia,
monta? klimatyzacji,
budow? altany z panelami fotowoltaicznymi, które obni?? koszty funkcjonowania placówki.

Placówka zostanie tak?e kompleksowo doposa?ona. Na pi?trze pojawi si? wyposa?enie do pracowni
plastycznej (rega?y, stó? krojczy, krzes?a), sprz?t do pracowni ogrodniczo?technicznej (suszarka do zió? i
owoców, piec ceramiczny, stó? warsztatowy, rega?y) oraz meble i sprz?t multimedialny do pokoju
bibliotecznego. Pomieszczenie pomocnicze zostanie wyposa?one w zmywark?, mikrofalówk? i odkurzacz.

Na parterze doposa?ona zostanie pracownia fizjoterapii, w której znajd? si? m.in. lustro terapeutyczne,
stepper, dr??ek przy?cienny, fotel masuj?cy, bloczki rehabilitacyjne, defibrylator oraz p?tle indukcyjne. Mini
kawiarenka zyska nowe stoliki, krzes?a, ekspres do kawy i meble, a pomieszczenie kuchenne – robot
kuchenny, gofrownic? i zmywark? gastronomiczn?. Sala ?wietlicowa zostanie wyposa?ona w projektor,
ekran, mobilne g?o?niki, rolety zaciemniaj?ce i deski odbojowe na ?cianach. W ogrodzie pojawi si? altana,
grill oraz zestaw mebli ogrodowych i fotele, tworz?c przyjazn? przestrze? do spotka? i zaj?? na ?wie?ym
powietrzu.

Wszystkie produkty projektu b?d? dost?pne dla osób z niepe?nosprawno?ciami zgodnie ze standardami
dost?pno?ci i koncepcj? uniwersalnego projektowania. Wszystkie elementy prac budowlanych
przewidziane w projekcie gwarantuj? równy dost?p OzN do powsta?ej w ramach projektu infrastruktury
(brak progów, uchwyty w ?azienkach, odpowiednia szeroko?? drzwi, kontrastowa kolorystyka ?cian i drzwi)
oraz zakupionego wyposa?enia (p?tle indukcyjne, plany tyflograficzne, tabliczki informacyjne w alfabecie
Braille'a, gumowe faktury na pod?ogach, por?cze na schodach)

 

Realizacja projektu znacz?co podniesie standard us?ug ?wiadczonych na rzecz seniorów w Tarnobrzegu.
Nowoczesne, funkcjonalne i przyjazne przestrzenie pozwol? na prowadzenie bogatej oferty zaj??,
sprzyjaj?c aktywno?ci, integracji i poprawie jako?ci ?ycia osób starszych.


